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Landeshauptstadt
Diisseldorf

Olympic Adventure Camp
Sport und Spaf3
auf dem Apollo-Platz

11. bis 18. August 2012,
taglich von 13 bis 19 Uhr




Auf zum OAC!

Das Olympic Adventure Camp (OAC) ist auch 2012 in
Diisseldorf der sportliche Hohepunkt der Sommerferien.
Hier konnen Kinder, Jugendliche und junge Erwachsene

auf dem Apollo-Platz und den angrenzenden Flichen die
Vielfalt des Diisseldorfer Sports aktiv erleben und genief3en.
Auch diesmal bietet das OAC mit iiber 50 Angeboten aus

den Bereichen Abenteuersport, Klettern, Trendsport und den
olympischen Sportarten jede Menge Sport, Spiel und Spafl im
Olympia-Jahr 2012.

Du kannst vom 11. bis 18. August alle angebotenen Sportarten
unter fachkundiger Anleitung kostenfrei ausprobieren. Viel-
leicht entdeckst Du dabei auch eine neue Lieblingssportart.
Deshalb heif3t es vor dem Start ins Schuljahr 2012/13: Auf zum
Olympic Adventure Camp und erlebe Deine Olympischen
Spiele 2012!

Was bietet das OAC?

Uber 50 attraktive und kostenfreie Mitmachaktionen
Abenteuersport, Trendsport, Action

Angebote fur Kinder und Jugendliche mit und ohne
Beeintrichtigungen oder Behinderungen:

— fiir Kinder von 6 bis 12 Jahren

— fiir Jugendliche von 13 bis 21 Jahren

Angebote fiir jiingere Geschwisterkinder

Vielleicht auch ,Mutproben® fiir jung gebliebene Eltern?
Kompetente Ansprechpartnerinnen/Ansprechpartner
Ideale Moglichkeiten, um Neues auszuprobieren

Totale Sportbegeisterung in der Landeshauptstadt Diisseldorf

__________________________________

OAC vom 11. bis 18. August 2012,
taglich von 13 bis 19 Uhr,
auf dem Apollo-Platz in Diisseldorf.

~

Weitere Infos zum OAC unter:
www.check-duesseldorf.de
oder:

Clemens Bachmann

Telefon 0211.89-95033
clemens.bachmann@duesseldorf.de A

__________________________________

Moglichkeiten bei

= Abenteuersport
= Abseilen

Balanceboard
Baseball

Basketball
Bewegungsangebote
Bogenschieflen
Breakdance

Capoeira
Casting
Cheerleading
Crosslauf

Duo Tramp

Fechten
Fitness-Stadt
Freeliner
FufSball/Soccer

Golf

= Handball

» Inlineskaten
Judo

Kanu (Ergometer)
Kistenklettern
Kletteranhdnger
Klettern
Kletterschlange
Kooperationsspiele

Leichtathletik

» Mountainbiking
» Moutainboarding
= Mooncarts

Pfahlsprung
Piratennetz
Prusiken

Radsport
Riesenleiter
Riesenschaukel
Ringen

Rollerbahn
Rollersurfen

Rudern (Ergometer)

Seilbriicke

= Senso-Parcours

= Skateboard

= Spielekiste/Spielestraf$e
= Sportakrobatik

= Sumoringen

= Taekwondo
= Taiwudao
= Tanzen

= Tauklettern
= Tennis

= Tischtennis
» Trampolin

= Volleyball

= Wasserrutsche
= Waveboards

* Anderungen vorbehalten — aktuelle Infos unter www.check-duesseldorf.de
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