SIE SIND IMMER WILLKOMMEN

Unsere offenen Beratungszeiten:
MONTAG 10.00 BIS 11.00 UHR

Gebardensprachkompetente Beratung:

MiTTwocH 17.00 BIS 18.00 UHR

Weitere Termine nach Vereinbarung.
Telefonische Anmeldung tiber unser Geschaftszimmer
Mo, Mi, Do 8.30-14:00 Uhr

oder schreiben Sie uns per Mail oder Post.
E-mail: erziehungsberatung@theodor-wenzel.de

Wir vereinbaren gemeinsam einen Termin.

IHRE BERATER/INNEN

Sabine Kistner (gebardenkompetent)
Dipl. Sozialpddagogin

Systemische Paar- und
Familientherapeutin,

EFFEKT, Triple P

Niels Holler (gebdrdenkompetent)
Dipl. Psychologe
Psychotherapeut in Ausbildung
Verhaltenstherapie

Ines Hyda-Geduhn
Dipl. Sozialpddagogin
Systemische Beraterin
EFFEKT
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SO FINDEN SIE UNS

Erziehungs- und Familienberatung
Berner-Heerweg 183 a

22159 Hamburg-Farmsen
www.theodor-wenzel.de

Geschaftszimmer
Telefon: 040 - 645 39 55 20

Fax: 040 - 645 39 55 21
Email:  erziehungsberatung@theodor-wenzel.de

Bahnverbindung:

Mit der U1 bis Haltestelle Farmsen. Ca. 5 min
Fuweg von der U-Bahnstation Richtung
Berner Heerweg, links in den Berner Heerweg
einbiegen. Nach 100 m links in die Einfahrt
Berner Heerweg 183a (Schild). Das Gebdude
befindet sich am Ende der Einfahrt links hinter
der Volkshochschule.

Einkaufs
Treffpunkt
Farmsen

ERZIEHUNGS- UND
FAMILIENBERATUNG

fiir Eltern, Kinder, Jugendliche und
junge Erwachsene

flir Familien mit
horgeschddigten Familienmitgliedern

flir Familien mit
psychisch kranken Eltern

Theodor-Wenzel-Haus

Trager: Diakoniewerk des Ev.-Luth. Kirchenkreises Hamburg-Ost
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ERZIEHUNG IST NICHT IMMER
KINDERLEICHT

besonders in schwierigen Lebensphasen wie z.B.
Trennung/Scheidung
Uberforderung
Arbeitslosigkeit
Psychische Krise

Schuleintritt
Pubertat
Gewalt
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B Missbrauch

KINDER REAGIEREN OFT
MIT AUFFALLIGEM VERHALTEN

wie z.B.

Schul- und Lernschwierigkeiten
Angsten

Riickzug

Aggressivem Verhalten
Unruhe/Hyperaktivitat
Kontaktschwierigkeiten

Sprach- und Entwicklungsstoérungen

KENNEN SIE DAS?
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BERATUNG UND UNTERSTUTZUNG
FUR ELTERN UND ALLEINERZIEHENDE

Sie fiihlen sich manchmal hilflos und machen sich Sorgen?

Sie wiinschen sich Unterstiitzung bei der Verbesserung
Ihres Familienlebens?

Sie haben Kommunikationsprobleme mit Ihren Kindern
oder mit Ihrer/lhrem Partner/in?

Sie schaffen Ihren Alltag nicht?
Sie haben das Gefiihl, Ihre Situation geheim halten zu miissen?

Sie haben nicht genug Kraft, lhrem Kind genug
Aufmerksamkeit zu schenken?

BERATUNG UND UNTERSTUTZUNG
FUR KINDER, JUGENDLICHE UND JUNGE
ERWACHSENE

Du hast Stress mit deinen Eltern/Lehrern/Freunden?
Du hast Probleme in der Schule/im Beruf?

Du fiihlst dich eingeengt und mochtest mehr mit deinen
Freunden unternehmen?

Du hast Angst, dass deine Eltern sich trennen?

Du hast das Gefiihl, dich um alles kiimmern zu miissen
(Haushalt, Eltern, Geschwister)?

Du hast das Gefiihl, anders zu sein als andere Kinder?

Du denkst, verbergen zu missen,
was bei euch zu Hause los ist?

Du fiihlst dich allein und wiinschst
dir jemanden zum Reden?

Du willst ausziehen?

JEDE FAMILIE IST EINZIGARTIG!

DAS BIETEN WIR AN:

Wir finden zusammen mit den Familien Lésungen und Wege,
wie sie ihren Familienalltag verbessern kénnen.

Gemeinsam finden wir einen Weg aus der Krise.

Wir geben Informationen zu:

Kindesentwicklung
Erziehungsfragen

Kontaktadressen zu anderen Eltern, Kindern und
weiteren Unterstiitzungsangeboten

Gehdrlosenkultur
Psychischen Erkrankungen
Forderangeboten fiir Kinder
Kinderbetreuung

KOMMUNIKATION IST UNS WICHTIG:

Wir sind gebardensprachkompetent (DGS/LBG),
arbeiten aber auch mit Gebardensprachdolmetschern.

Auf Wunsch kooperieren wir mit Behdrden, anderen
Beratungsstellen, Schulen, Kindertagesstétten, Arzten/
Therapeuten etc.

Wir arbeiten hamburgweit.

Wir bieten auf Wunsch Einzel-, Paar- und Familienberatung
und Spieltherapie an.

Weitere Informationen finden Sie auf unserer Homepage.
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