Wann kann man
zum Heilpraktiker gehen?

Ruckenschmerzen/ Muskelverspannung
Zuviel Stress
Infektanfélligkeit/ oft Erkaltung
Ubergewicht
Raucherentwdhnung
Schlafstérungen

Allergien
Konzentrationsstérungen
Migrane

Angst/ Prifungsangst / leichte
Depressionen

Lebenskrisen
Verdauungsprobleme
chronische Mudigkeit
Wechseljahresprobleme

Heilpraktiker muf3 man selber bezahlen.

Man kann das Geld vom Finanzamt
zuriickbekommen, wenn man den
Lohnsteuerjahresausgleich macht.

Weitere Angebote

z.B. Seminar zum Thema

Meditation / Entspannung

Termine auf Anfrage

Wegweiser:

Kommend aus Disseldorf:
Autobahn A52 « Ausfahrt Essen-Kettwig e
an der Ampel rechts ¢ nachste Ampel
rechts « am Garten Center Schley vorbei ¢
nachste mdogliche StralBe rechts « in der
Geschwindigkeitszone 30 rechte Seite
zweites Haus

Kommend aus Bochum:
Auf die Autobahn A52 Richtung Dusseldorf
» Ausfahrt Essen-Kettwig ¢ Links Richtung
Mulheim « am Garten Center Schley vorbei
» nachste mdogliche Stral3e rechts « in der
Geschwindigkeitszone 30 rechte Seite
zweites Haus

Kommend aus Duisburg:
Autobahn A40 « Ausfahrt Milheim Heil3en
* Ampel rechts « immer gerade aus ¢ nach
der
Esso-Tankstelle nachste rechts « ca. 500
m in der Geschwindigkeitszone 30
vorletztes Haus linke Seite

Praxis fur Naturheilverfahren
Raadter Str. 95
45 149 Essen

Sprechstunden:
Montag - Freitag 9.00 - 18.30 Uhr
Samstag 9.30 - 13.00 Uhr

Termine unter

e-mail: hp-rita@web.de
SMS: 0160 - 96786273
Fax: 0201 - 95 97 96 64

Praxis fur

Naturheilverfahren

mit Gebardensprache

Klaus Werner

- Heilpraktiker -



Kinesiologie

-

Z

Dies ist eine Methode um verschiedene Stérungen
des Korpers festzustellen und auszugleichen.
Kinesiologie verbessert die Lebensqualitat und hilft
eine Losung bei Krankheit, Problemen und
emotionalen Konflikten zu finden.

Sie kann eingesetzt werden, um Gesundheit zu
fordern und zu erhalten, aber auch um
Heilungsprozesse glinstig zu beeinflussen.

Sie unterstitzt den Koérper optimal, wenn man
grol3e Belastungen aushalten muss.

Gut bei der Behandlung von

Erschopfung

Stress

chronischen Schmerzen
Konzentrationsstérungen
Depressionen
Verdauungsproblemen
Raucherentwthnung
Prufungsangst
Selbstvertrauen
Beziehungskonflikten

Sanfte Riuckentherapie nach
Dorn und Breul}

Durch falschen Bewegungen, einseitige Belastung
und Fehlhaltung bekommt man oft Rlickenschmerzen.

Diese Therapie ist eine einfache und gute
Behandlung um die Wirbelséule zu unterstiitzen und
gesunden zu lassen. Die Behandlung kann bei jedem
Menschen angewendet werden, da keine Bander,
Sehnen oder Muskeln (berdehnt oder gestreckt
werden.

Die Behandlung ist ohne Schmerzen fiir den
Patienten.

K.opfschrerzen
Migraene

HWwWs-Syndrarm

Schulterschrmerzen
B WS -Sundrorn

Rippenengstand Rippenreizung

LS -Syndrom Tennisellenbogen

Hueftgelank-

Hueftarthrose
Arthr oze

Sogenannter
Beinlasngen-
unterschied

Platt-, Senk-
und Spreizfuss

- - - ——

Sie hilft gut z.B. bei:
nach Bandscheibenvorfall ¢ Ischiasbeschwerden ¢
.HexenschulZ* « Migrane « Tinnitus « Kopfschmerzen

Behandlung und Therapie

Eigenbluttherapie:
hilft gut bei Allergien und Infektanfalligkeit
(oft Erkaltung, Grippe).

Ohrakupunktur:

gute Unterstiitzung bei Schmerzen und bei
Ubergewicht.

FuBreflexzonenmassage

ist eine gute Unterstlitzung bei Krankheiten, die
schon sehr lange bestehen.

ZapZell:

Gute Unterstiitzung bei vielen Allergien.

Pflanzliche Medikamente:

um den Koérper bei der Selbstheilung gut zu
unterstutzen.

HACI - Schrépftherapie

gute Unterstiitzung bei Arthrose und
Gelenkschmerzen



